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Kolofonium
Lappeprøven viser kontaktallergi overfor kolofo-nium. Det 
betyder, at der kan komme eksem i hud-områder, som er i 
kontakt med kolofoniumholdige forbindelser. Allergien er 
varig, men den kan svækkes med tiden, hvis det lykkes at 
undgå hudkontakt med kolofonium.

Kolofonium er harpiks fra nåletræer. Det anvendes som 
klæbemateriale i nogle plastre, i nogle former for "kunstig 
hud", til lodning, i trykkeindustrien og i nogle kosmetiske 
produkter. Det kan forekomme med navne som abietin, 
methylabiat eller abietyl-alkohol.

Nedenfor er anført nogle muligheder for at komme i 
kontakt med kolofonium. Listen er ment som et idékatalog, 
som en hjælp til at finde ud af, om man uforvarende 
kommer i kontakt med kolofonium. Det er ikke en 
forbudsliste, da produkterne ikke altid indeholder 
kolofonium, og nogle indeholder måske så lidt, at det ikke 
giver eksem ved hud­kontakt.

•   Klæbestoffer i nogle plastre, specielt de gammeldags 
brune og visse typer tape

•   Nogle typer lim
•   Papir
•  Tryksværte
•   Skosværte
•   Pudsemidler
•   Lak, voks og andre overfladebehandlingsmidler
•   Loddemidler
•   Nåletræ, herunder savsmuld og træuld
•   Fyrrenåle og fyrrenåleolie
•   Harpiks til strygeinstrumenter
•   Harpiks til sport (for at bedre grebet)
•   Nogle produkter som anvendes hos tandlægen
•   Forseglingsmidler
•  Tyggegummi
•   Brun sæbe

•   Kosmetik som hårfjerningsmidler, mascara og 
hårplejeprodukter

•   Nogle former for "kunstig hud"
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Dansk dermatologisk Selskab
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